
4 月はじめの園庭環境

子ども達の大好きな外あそび！！

季節に応じて、「こんなあそびが楽しいよ」という投げかけや、

子どもの様子により、いろいろな備品を用意し環境を整えます。

大人気の色水コーナー
季節の花はすりばちですりすり

きれいな色の出来上がり！

絵本コーナー
季節の絵本や自然の絵本を置いてます。
「この虫なんやろ？」 疑問に思ったら
すぐに調べられます。

色々な道づくり

サーキットコーナー
自分たちで箱を運んで
オリジナルのコースを作っています。

砂場
キッチン道具がたくさん。
料理をしたり、 泥だんごをつくったり。
バケツやカップを使って
型抜きにも挑戦。

生活 あそび 自然友だち

知っているお友達は安心！あの

子はだれだろう？

新しく出会った知らないお友達

にも興味津々、朝の会でのお返

事や、ふれあい遊びなどで徐々

にお友達の名前を覚えていって

ほしいなと思います。

　しかし、はじめのうちはお互

いに興味のあるものに寄って

いって遊ぶことから始まるの

で、すぐにお友達の名前が出な

くても安心してください。

お互いの興味のあるものを介し

て少しづつ距離が縮まります。

登園して身辺整理をした後は

選択活動のコーナーで興味の

あるあそびをします。

まず定番のおままごとあそび

や線路コーナーが人気となり

ますが、子どもたちの声でお

ままごとスペースが広がるこ

ともあります。

線路のレールもどんどん伸び

て、お部屋いっぱいに広がっ

ていきます。

保育室の中でいろいろなもの

に出会って自分の好きなも

の、好きなことを見つけてい

きます。

園庭の樹々の先は冬芽からたく

さんの新芽に成長しました、

この時期少しづつ大きくなる花

や葉っぱに気づいて、

眺めたり・触ったり・匂ったり、

園庭の様子に興味をもってほし

いとおもい、外あそびの材料を

考えています。

また、砂や泥に触れる環境も用

意し、思い切り外遊びを楽しん

でほしいと思います。

砂や泥を触るさらさら.べちゃ

べちゃ.ぐちゅぐちゅといった

手の感触から脳を刺激し発達を

促します。

1学期 (前半） 1学期 (後半）

先生と一緒！
やってみようかな？

わっきもちいい！

おや何だろう？ 大好きなもの
見つけた！

《キーワード》

登園してから、靴箱に靴を入

れる・ロッカーにカバンを入

れる、出席ノートにシールを

張るなど、一連の流れをスムー

ズにできるようにします。

　はじめは先生と一緒に、み

んなでやることで意欲につな

がって徐々に

自分でできる様になってほし

いと思います。

【年少】育ちと活動の様子１学期
令和 7年 (2025 年）

まずは新しい環境に慣れ、基本的な生活習慣や身辺の自立を目指します。

先生やお友達との出会いがわくわくするように、

ゆっくり丁寧にかかわりながら安心して園生活を送れるようにします。

４月



生活 あそび 自然友だち

新しいお部屋で過ごすにあた

り、整理整頓や自分の持ち物

の把握や管理をスムーズにで

きるようにしていきます。

年少で備わった力をより伸ば

していきたいと思います。

一日の生活の時間軸の感覚が

わかり、毎日のルーティーン

はもとより、選択活動や一斉

活動の時間軸も意識して生活

リズムを整えられるようにし

ます。

知っている友だちは安心感、は

じめての友だちは興味津々、

名前を覚えることで親近感がわ

きます。

　はじめのうちは前のクラスの

友だちと遊ぶ様子もありますが、

あそびや活動を通じて新しい友

だちとの輪が広がります。

新しいお部屋（保育室）のモ

ノの場所などをしっかり把握

して、自由自在に室内の環境

を駆使して自分のお気に入り

の遊びを見つけよう！

　室内の選択活動のコーナー

でのお気に入りや園庭での

お気に入りを見つけて、夢中

で遊べるようになってほし

い！

夢中で遊ぶうちにもっとこう

したい、こうするにはどうし

たらいいんだろうといった思

考したり、探求したりの芽生

えが出てきます。

園庭の樹々の先は冬芽からたく

さんの新芽に成長しました、こ

の時期少しづつ大きくなる花や

葉っぱに気づいて、眺めたり・

触ったり・匂ったり、園庭の様

子に興味をもってほしいとおも

い、外あそびの材料を考えてい

ます。

　また、年中デッキからみる園

庭の様子に興味を持ち、そこに

ある木々の生長や色の変化など

に気付いてほしいと思っていま

す。

1学期 (前半） 1学期 (後半）

《キーワード》

友だちいっぱい
　　うれしいな

これであそぼう！
一緒にあそぼう！

いーれて、いいよ！

きてきて
いいものみつけた！

【年中】育ちと活動の様子１学期
令和 7年 (2025 年）

年少組でできるようになったことを自信として、身の回りのことを自分でします。

新しく出会った先生や友だちになじみ、安心して過ごせるようになってほしいと思います。

４月
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生活 あそび 自然友だち

基本的生活習慣や身辺自立は

今までの力として備わってい

ます、新しい保育室や環境下

でも慣れてできるようになる

と思います。

自分たちより下の年齢の子ど

もたちを大事にし、教えてあ

げたり、手を差し伸べてくれ

るようなやさしい年長さんで

あってほしいと思います。

今まで蓄えてきたコミニュケー

ション能力を発揮して、まずは

新しい友達ともすぐになじんで

一緒にいろいろなことを考え実

行していくと思います。

　そして徐々に自分の考えを

言ったり、説明したり、また、

友だちの考えを聞いたりと双方

向のやり取りが見られそこに集

団生活で得られる力が育ちます。

選択活動のコーナーあそびも

進化します、ものをつなげた

り組み立てる等の考えたり工

夫したりできるコーナーや、

こんなんやりたい、どうした

らできるかなと友だちや先生

と考えながら取り組む経験を

重ねて、思考力や想像力が

育っていきます。

園庭の樹々や花の変化に気づき

それらを駆使して、色水遊びや

園庭でのおままごとをたのしみ

ます。

暖かくなったら砂や泥と戯れな

がら、水路を作ったりします。

　また、園庭いっぱいに道具を

駆使して道をつくりサーキット

を楽しみます。

こんな菊の花幼稚園ならではの

園庭あそびを自分たちが楽し

み、下の学年の子どもたちにも

文化として伝えてくれたらうれ

しいなと思っています。

1学期 (前半） 1学期 (後半）

《キーワード》

年長さんになったよ！
一緒にあそぼうよ！

こんな事
　　やってみよう！

不思議だね
ためしてみよう！

まかせてね
　がんばるよ！

【年長】育ちと活動の様子１学期
令和 7年 (2025 年）

４月

幼稚園で最年長の年長組になったことをまずは喜んで今までに育った力と

さらに重ねる力でたくましく育ってほしいと思っています。
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